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Много людей употребляют кофе в больших количествах. Количество сторонников и противников потребления кофе приблизительно равно. 
	
В своей работе я хочу выяснить, действительно ли кофе влияет на центральную нервную систему человека.  Попробовать разобраться, пользу или вред наносит организму человека большое потребление этого напитка. Как это отражается на здоровье человека. 

В моем исследовании я опишу состав растворимого кофе. Исследую строение ЦНС. Узнаю, как компоненты растворимого кофе влияют на нервную систему. Сделаю вывод о пользе или вреде кофе.

